
 

                                      

  MARTIAL ARTS ACADEMY – ONLINE KURSPLAN  
 

 

ER LEBE DEINE STÄRKE 

 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

  
 
 
 

 
 

 
POWERKIDS  

 
Ab 4 Jahren  

 
15.30-16.15 UHR 

 
KIDSPOWER  

 
1 – 4 Jahre 

 
16.30-17.30 UHR  

 

 
TAEKWON-DO 

 
KINDERKURS  

 
17.00-18 UHR 

 

 
KICKBOXEN 

 
KINDERKURS 

 
17.00-18 UHR  

 

 
TAEKWON-DO 

 
KINDERKURS 

 
17.00-18 UHR  

 

 
KICKBOXEN  

 
KINDERKURS 

 
17.00-18 UHR  

 

 
SPRECHSTUNDE  

 
(Nur nach Vereinbarung) 

 

17.30-18:30 UHR 
 

 
TAEKWON-DO 

 
ERWACHSENENKURS  

 
18.30-19.30 UHR  

 

 
KICKBOXEN  

 
ERWACHSENENKURS  

 
18.30-19.30 UHR 

 

 
TAEKWON-DO 

 
ERWACHSENENKURS  

 
18.30-19.30 UHR  

 

 
FITNESS KICKBOXEN  

 
ERWACHSENENKURS  

 
18.30-19.30 UHR 

 

 

  


